Jak pracowac z dzieckiem w domu

Wiele dzieci, w mtodszym wieku szkolnym, ma problemy z opanowaniem poprawnej wymowy.

Dziecko Zle mdéwiace najczesciej pisze z btedami, stabo czyta, ma problemy ze swobodnym wypowiadaniem
sie.

Aby pomdc dziecku opanowaé umiejetnosci artykulacyjne i komunikacyjne oraz skréci¢ terapie nalezy

regularnie pracowaé¢ w domu i powtarza¢ materiat z zaje¢ logopedycznych.

Oto kilka wskazéwek, ktédre pomoga w pracy z dzieckiem w domu.

1. Stata pora ¢wiczen — zadbajmy, aby ¢wiczenia byty stalym punktem dnia. tatwiej jest dziecku,
gdy ¢wiczenia sg zaplanowane i odbywajg sie codziennie. Systematyczne powtarzanie zleconego
materiatu wyrazowego pozwoli na automatyzacje prawidiowej wymowy i postugiwanie sie nig
W mowie spontanicznej.

2. Cwiczymy krétko, ale czesto powtarzajmy ¢wiczenia.

3. Wykonujmy ¢wiczenia, gdy dziecko jest w dobrej formie. Zmeczenie, zta kondycja dziecka zniecheca
je do éwiczen.

4. Postarajmy sie, aby dziecko uczyto sie przez zabawe. Do pracy z dzieckiem mozemy wykorzysta¢ gry
logopedyczne, loteryjki obrazkowe, domina wyrazowo-obrazkowe.

5. Wykorzystujmy kazdg naturalng sytuacje do ¢éwiczen lub utrwalania trudnych stéw /zabawa, spacer,
zakupy, jazda samochodem czy tramwajem/. Podczas wspdlnych spacerow zachecajmy dziecko do
zabaw oddechowych np. dmuchajmy na wiatraczki , chuchajmy na rece, bawmy sie - ktory pfatek
kwiatka poleci wyzej.

6. Wykonujmy ¢wiczenia razem z dzieckiem. Wspdlnie spedzony czas, razem wykonywane ¢wiczenia
bedg dla dziecka mitg odmiana.

7. Uswiadamiajmy dziecku jakie skutki przyniosg wykonywane ¢wiczenia.

8. Bardzo wazne jest, aby rodzice byli wzorem do nasladowania. Starajmy sie wyraznie wymawiac
wszystkie gtoski, dba¢ o prawidtowe tempo mowy.

9. Zadbajmy, aby ¢wiczenia w domu przebiegaty w atmosferze spokoju i zrozumienia.

10. Doceniajmy wysitek i zaangazowanie dziecka. Chwalmy za najdrobniejsze postepy. Pamietajmy,

ze tylko systematyczna praca skréci czas terapii i pozwoli dziecku osiggna¢ sukces.
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