
  

01.03.2024 r.  Piątek  Zupa budyniowa 

Kotlet z ryby 

Sur. z kiszonek kapusty 

Ziemniaki 

Sok/Woda 

300 

90 

70 

150 

200 

04.03.2024 r.   Poniedziałek  Zupa kalafiorowa z natką (1,9) 

Udko 

Marchewka z groszkiem 

Ziemniaki 

Sok/Woda 

300 

110 

90 

150 

200 

05.03.2024  r.  Wtorek  Zupa zacierka z natką(1,9) 

Kotlet mielony(3) 

Surówka z kapusty białej 

Ziemniaki 

Sok/Woda 

300 

90 

70 

150 

200 

06.03.2024 r.  Środa  Zupa brokułowa z natką(1,3, 

Pierogi 

Banan 

Sok/Woda 

300 

250 

1szt 

200 

07.03.2024 r.  Czwartek  Zupa rosół z ryżem z natką (1,9) 

Devolaj(1,3) 

Surówka koperkowa 

Ziemniaki 

Sok/Woda 

300 

100 

70 

150 

200 

08.03.2024 .  Piątek  Zupa grochówka(1,9) 

Makaron z sosem pomidor. z serem (1) 

Kubuś mus 

Sok/Woda 

300 

280 

100 

200 

11.03.2024 r.  Poniedziałek  Zupa zacierka z natką(1,9) 

Pulpet w sosie pomidorowymi(1,9) 

Surówka z koperkowa 

Ziemniaki 

Sok/Woda 

300 

80/60 

70 

150 

200 

12.03.2024 r.  Wtorek  Zupa  z soczewicy z natką(9) 

Makaron z sosem szpinakowym(1,3) 

Jabłko 

Sok/Woda 

300 

280 

1 szt 

200 

13.03.2024 r.  Środa  Zupa  brokułowa(1,9) 

Kotlet mielony(3) 

Surówka z marchewki i pora  

Ziemniaki 

Sok/Woda 

300 

90 

70 

150 

200 

14.03.2024  r.  Czwartek  Zupa ogórkowa z natką(1,9) 

Polędwica dusz. w sos. własnym (1) 

Kasza jęczmienna 

Buraczki 

Sok/Woda 

300 

80/60 

150 

80 

200 

15.03.2024  r.  Piątek  Zupa pomidorowa(9) 

Kotlet mielony z ryby(3,4) 

Surówka z kapusty kiszonej 

Ziemniaki 

Sok/Woda 

300 

90 

70 

150 

200 
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18.03.2024 r.   Poniedziałek  Zupa zacierka z natką(1,9) 

Kotlet schabowy(1,3) 

Surówka z kapusty białej 

Ziemniaki 

Sok/Woda 

300 

100 

70 

150 

200 

19.03.2024  r.  Wtorek  Zupa kalafiorowa z natką (1,9) 

Spagetti z makaronem(1,3) 

Ogórek małosolny 

Sok/Woda 

300 

280 

40 

200 

20.03.2024 r.  Środa  Zupa fasolowa(1,9) 

Udko pieczone 

Ziemniaki 

Marchewka z groszkiem(1) 

Sok/Woda 

300 

110 

150 

85 

200 

21.03.2024 r.  Czwartek  Zupa pomidorowa z ryżem(9) 

Gulasz z wołowiny(1) 

Buraczki 

Ziemniaki 

Sok/Woda 

300 

70/60 

80 

150 

200 

25.03.2024 .  Piątek  Zupa grochówka(1,9) 

Makaron z sosem pieczark. z serem (1) 

Kubuś mus 

Sok/Woda 

300 

250 

100 

200 

25.03.2024 r.  Poniedziałek  Zupa zacierka z natką(1,9) 

Pulpet w sosie pomidorowymi(1,3) 

Surówka z koperkowa 

Ziemniaki 

Sok/Woda 

300 

70/60 

70 

150 

200 

26.03.2024 r.  Wtorek  Zupa  brokułowa(1,9) 

Filet z indyka w sosie śmiet. z natką(1) 

Surówka z marchewki i pora  

Makaron pióra 

Sok/Woda 

300 

70/60 

70 

200 

200 

27.03.2024 r.  Środa  Zupa pomidorowa(9) 

Kotlet mielony z ryby(3,4) 

Surówka z kapusty kiszonej 

Ziemniaki 

Sok/Woda 

300 

90 

70 

150 

200 


