MENU 04.11.2024 r. - 30.11.2024 r.

DATA NAZWA POTRAWY ILOSC W G.
04.11.2024 r. Poniedziatek Zupa Zacierkowa 300
Makaron z sosem wegierskim 280
Woda 30
200
05.11.2024 r. Wtorek Pomidorowa z makaronem 300
Filet z kurczaka panierowany 100
Surdéwka colestaw 90
Ziemniaki puree 150
Sok/Woda mineralna 200
06.11.2024r. Sroda Zupa Ogdrkowa 300
Gulasz wieprzowy z warzywami 80/60
Buraczki 90
Kasza 150
Sok/Woda mineralna 200
07.11.2024 r. Czwartek Krem z dyni z grzankami 300
Makaron z sosem z pieczonych warzyw 110
Ogoérek kiszony 150
Woda/sok 80
200
08.11.2024 r. Pigtek Kalafiorowa 300
Kotlet rybny 280
Ziemniaki puree 200
Kapusta kiszona zasmazana
Sok/Woda
12.11.2024 r. Wtorek Zupa owocowa z makaronem 300
Pulpety gotowane w sosie 90
Suréwka Koperkowa 70
Ziemniaki puree 150
Sok/Woda 200
13.11.2024r. Sroda Krem z marchwii 300
Potrawka z rodzynkami i warzywami 100/60
Ziemniaki puree 150
Suréwka z marchewki 200
Sok/woda




14.11.2024 r. Czwartek Zupa fasolowa 300
tazanki z kapustg i kietbaska 80/60
Sok/woda 70
150
200
15.11.2024 r. Pigtek Pomidorowa z ryzem 300
Makaron w sosie szpinakowym 80/60
Ser 90
Sok/woda 150
200
18.11.2024 r. Poniedziatek Zupa Jarzynowa 300
Kurczak stodko kwasny 280
Ryz 200
Sok/woda
19.11.2024 r. Wtorek Krem z dyni 300
Makaron z kurczakiem i szpinakiem 90
Suréwka z marchewki 70
Sok/woda 150
200
20.11.2024r. Sroda Zupa zacierkowa 300
Gulasz drobiowy w sosie pieczarkowym 100/60
Ryz 150
Surowka koperkowa 200
Sok/woda
21.11.2024 r. Czwartek Zupa ogorkowa 300
De vollaile 80/60
Ziemniaki puree 70
Marchewka zasmazana 200
Sok/woda
22.11.2024 r. Pigtek Krem z marchewk 300
Ryba po Grecku 80/60
Ziemniaki puree 90
Suréwka z kiszonej kapusty 150
Sok/woda
25.11.2024 r. Poniedziatek Kapusniak 300
Udko pieczone 280
Ziemniaki puree 200
Marchewka z groszkiem
Sok/woda
26.11.2024 r. Wtorek Barszcz zabielany z makaronem 300
Filet panierowany z kurczaka 90
Ziemniaki puree 70
Marchewka zasmazana 150
Woda/sok 200
27.11.2024r. Sroda Zupa zacierkowa 300
Kotlet schabowy 100/60
Ziemniaki puree 150
Kapusta zasmazana 200

Sok/woda




28.11.2024 r. Czwartek Zupa grochowa 300
Pulpety wieprzowe w sosie pomidorowym 80/60
Ziemniaki puree 70
Surowka koperkowa 150
Sok/woda 200

29.11.2024 r. Pigtek Zupa Krupnik 300
Rybne klopsiki 80/60
Ziemniaki puree 90
Kapusta zasmazana kiszona 150
Sok/Woda mineralna 200

*Menu moze ulec nieznacznym zmianom

Dyrektor:

Intendent:

Szef kuchni:

WYKAZ ALERGENOW na podstawie Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
Nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika 2011r. w sprawie przekazywania konsumentom

informacji na temat zywnosci.

*Alergeny wystepujace w positkach:

1.Zboza zawierajace gluten
2.Skorupiaki i produkty pochodne
3.Jaja i produkty pochodne
4.Ryby i produkty pochodne
5.0rzeszki ziemne (arachidowe)
6.Soja i produkty pochodne
7.Mleko i produkty pochodne
8.0rzechy

9.Seler i produkty pochodne
10.Gorczyca i produkty pochodne
11.Nasiona sezamu i produkty pochodne
12.Dwutlenek siarki

13.tubin

14.Mieczaki




