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Dzial 1. Liczby naturalne — czesé 1 (23 godziny)

1 Jak si¢ uczy¢ XIV. Zadania tekstowe. Uczen: Uczen:
matematyki Uczen: * czyta ze zrozumieniem polecenia * sprawdza swoje rozwigzania
(1 godzina) 1) czyta ze zrozumieniem tekst W zadaniach i ¢wiczeniach
zawierajacy informacje liczbowe; * zapisuje czytelnie rozwigzania
2 05 liczbowa I. Liczby naturalne w dziesigtkowym * rysuje o$ liczbowa * na podstawie danych wspotrzgdnych
(2 godziny) uktadzie pozycyjnym. * odczytuje wspotrzedne punktow punktow ustala jednostke na osi
Uczen: zaznaczonych na osi liczbowej liczbowej
2) interpretuje liczby naturalne na osi * zaznacza na osi liczbowej podane liczby * dostrzega zasady zapisu
liczbowej; ciggu liczb naturalnych
3 Jak zapisujemy liczby I. Liczby naturalne w dziesigtkowym * zapisuje stownie liczby zapisane cyframi * zapisuje i odczytuje liczby

(2 godziny)

uktadzie pozycyjnym.

Uczen:

1) zapisuje i odczytuje liczby naturalne
wielocyfrowe;

* zapisuje cyframi liczby zapisane stownie
* zapisuje stownie i cyframi kwotg ztozona
Z banknotow o podanych nominatach

wielocyfrowe, w ktorych wystepuje
kilkakrotnie cyfra zero

* zapisuje liczby wielocyfrowe
spetniajace podane warunki
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Szybkie dodawanie
(2 godziny)

1I. Dziatania na liczbach naturalnych.
Uczen:

1) dodaje i odejmuje w pamigci liczby
naturalne dwucyfrowe lub wieksze, liczbg
jednocyfrowa dodaje do dowolnej liczby
naturalnej i odejmuje od dowolnej liczby
naturalnej;

5) stosuje wygodne dla siebie sposoby
utatwiajace obliczenia, w tym
przemienno$¢ i tagcznos¢ dodawania

I mnozenia oraz rozdzielno$¢ mnozenia
wzgledem dodawania;

* uzywa ze zrozumieniem poje¢: sktadnik
i suma
« dodaje liczby bez przekraczania progu
dziesigtkowego, np. 300 + 600, 1600 + 300
* dodaje liczby w zakresie 100
z przekraczaniem progu dziesigtkowego
* rozwigzuje elementarne zadania tekstowe
z wykorzystaniem dodawania
* stosuje prawo przemiennosci dodawania
* stosuje prawo tacznosci dodawania
* stosuje prawo przemiennosci i tacznosci
dodawania dla sum zlozonych z trzech
sktadnikow, z ktorych dwa sumuja sie do
pelnych dziesiatek lub setek

* dodaje liczby z przekraczaniem progu
dziesiagtkowego

* porzadkuje otrzymywane sumy
W kolejnos$ci rosnacej lub malejace;j

* przedstawia na wiele sposobow liczbe
naturalng w postaci sumy liczb

* stosuje prawo przemiennos$ci
i tacznosci dodawania do sum
wielosktadnikowych

* rozwigzuje nietypowe zadania
tekstowe z wykorzystaniem
dodawania

Szybkie odejmowanie
(2 godziny)

II. Dziatania na liczbach naturalnych.
Uczen:

1) dodaje i odejmuje w pamigci liczby
naturalne dwucyfrowe lub wieksze, liczbe
jednocyfrowa dodaje do dowolnej liczby
naturalnej i odejmuje od dowolnej liczby
naturalnej;

6) porownuje liczby naturalne

z wykorzystaniem ich r6znicy lub ilorazu;

* uzywa ze zrozumieniem poje¢: odjemna,
odjemnik i r6znica

* rozwigzuje elementarne zadania tekstowe
wymagajace porownywania liczb
naturalnych z wykorzystaniem ich réznicy

* odejmuje liczby w zakresie 100 bez
przekraczania progu dziesigtkowego

* odejmuje liczby bez przekraczania progu
dziesiagtkowego, np. 820 — 610, 1600 — 500

* sprawdza poprawnos¢ wykonania dziatan

* rozwigzuje elementarne zadania tekstowe
z zastosowaniem odejmowania

* oblicza sktadnik, majac dang sume i drugi
sktadnik (w zakresie 100)

* oblicza odjemna, majac dang rdznice
i odjemnik (w zakresie 100)

* oblicza odjemnik, majac dang r6znice
i odjemng (w zakresie 100)

* odejmuje liczby z przekraczaniem
progu dziesiatkowego, np.
41 000 — 2400, 1600 — 900

* rozwigzuje nietypowe zadania
tekstowe wymagajace porownywania
liczb naturalnych z wykorzystaniem
ich roznicy

* przedstawia na wiele sposobow liczbe
naturalng w postaci roznicy liczb
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Tabliczka mnozenia
(2 godziny)

1I. Dziatania na liczbach naturalnych.
Uczen:

3) mnozy i dzieli liczbe naturalng przez
liczbe naturalng jednocyfrowas,
dwucyfrows lub trzycyfrowa sposobem
pisemnym, w pamigci (w najprostszych
przyktadach) i za pomocg kalkulatora (w
trudniejszych przyktadach);

5) stosuje wygodne dla siebie sposoby
ultatwiajace obliczenia, w tym
przemienno$¢ i tagcznos¢ dodawania

i mnozenia oraz rozdzielno$¢ mnozenia
wzgledem dodawania;

6) porownuje liczby naturalne

z wykorzystaniem ich r6znicy lub ilorazu;

* uzywa ze zrozumieniem pojec: czynnik
i iloczyn

* stosuje prawo przemiennosci mnozenia

* stosuje prawo tacznosci mnozenia

* rozwigzuje elementarne zadania tekstowe
Z zastosowaniem mnozenia

* przedstawia liczbe w postaci r6znych
iloczynow

* mnozy w pamieci liczby jednocyfrowe
przez liczby dwucyfrowe w zakresie
100

* rozwigzuje nietypowe zadania
tekstowe z wykorzystaniem mnozenia

Tabliczka dzielenia
(2 godziny)

II. Dziatania na liczbach naturalnych.
Uczen:

3) mnozy i dzieli liczbg naturalng przez
liczbg naturalng jednocyfrows,
dwucyfrowa lub trzycyfrowa sposobem
pisemnym, w pamieci (w najprostszych
przyktadach) i za pomocg kalkulatora

(w trudniejszych przyktadach);

6) porownuje liczby naturalne

z wykorzystaniem ich ro6znicy lub ilorazu;

* uzywa ze zrozumieniem poje¢: dzielna,
dzielnik i iloraz

* rozwigzuje elementarne zadania
z wykorzystaniem dzielenia

* dzieli w pamigci liczby dwucyfrowe przez
liczby jednocyfrowe w zakresie 100

* oblicza dzielna, gdy dane sa dzielnik i iloraz
(w zakresie 100)

* oblicza dzielnik, gdy dane sa dzielna i iloraz
(w zakresie 100)

* sprawdza poprawno$¢ wykonania dziatan

* rozwigzuje elementarne zadania tekstowe
wymagajace poroéwnywania liczb
naturalnych z wykorzystaniem ich ilorazu

* rozwigzuje nietypowe zadania
z wykorzystaniem dzielenia

* rozwigzuje nietypowe zadania
wymagajace porownywania liczb
naturalnych z wykorzystaniem ich
ilorazu

Dzielenie z reszta.
Podzielnos¢ liczb
(1 godzina)

II. Dziatania na liczbach naturalnych.
Uczen:

4) wykonuje dzielenie z resztg liczb
naturalnych;

» wykonuje dzielenie z resztg (w zakresie 100)
» wskazuje dzielniki danej liczby
dwucyfrowej
* rozwigzuje elementarne zadania tekstowe
z wykorzystaniem dzielenia z reszta

* sprawdza poprawnos$¢ wykonania
dzielenia z reszty

* rozwigzuje nietypowe zadania
tekstowe z wykorzystaniem dzielenia
Z 1esztg
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Mnozenie i1 dzielenie
,»po kawatku”
(2 godziny)

1I. Dziatania na liczbach naturalnych.
Uczen:

5) stosuje wygodne dla siebie sposoby
utatwiajace obliczenia, w tym
przemienno$¢ i facznos¢ dodawania

i mnozenia oraz rozdzielno$¢ mnozenia
wzgledem dodawania;

* stosuje zasady mnozenia ,,po kawatku”

* stosuje zasady dzielenia ,,po kawatku”

* rozwigzuje elementarne zadania tekstowe
z zastosowaniem mnozenia i dzielenia
,»po kawatku”

* rozwigzuje nietypowe zadania
tekstowe z wykorzystaniem mnozenia
1 dzielenia ,,po kawatku”

10

Zadania tekstowe
(3 godziny)

XIV. Zadania tekstowe.

Uczen:

1) czyta ze zrozumieniem tekst
zawierajacy informacje liczbowe;

2) wykonuje wstepne czynnosci
ulatwiajace rozwigzanie zadania, w tym
rysunek pomocniczy lub wygodne dla
niego zapisanie informacji i danych

Z treSci zadania;

3) dostrzega zaleznosci miedzy podanymi
informacjami;

4) dzieli rozwigzanie zadania na etapy,
stosujac wlasne, poprawne, wygodne dla
niego strategie rozwiazania;

5) do rozwigzywania zadan osadzonych
w kontekscie praktycznym stosuje
poznang wiedzg z zakresu arytmetyki

i geometrii oraz nabyte umieje¢tnosci
rachunkowe, a takze wtasne poprawne
metody;

6) weryfikuje wynik zadania tekstowego,
oceniajgc sensownos¢ rozwigzania np.
poprzez szacowanie, sprawdzanie
wszystkich warunkoéw zadania, ocenianie
rzgdu wielko$ci otrzymanego wyniku;

* rozwigzuje zadania tekstowe wymagajace
wykonania jednego dziatania

* rozwigzuje elementarne zadania tekstowe
wymagajace porownywania liczb
naturalnych z wykorzystaniem ich r6znicy

* rozwigzuje elementarne zadania tekstowe
wymagajace porownywania liczb
naturalnych z wykorzystaniem ich ilorazu

» analizuje zadania tekstowe

* rozwigzuje nietypowe zadania
tekstowe wymagajace wykonania
kilku dziatan

* rozwigzuje nietypowe zadania
tekstowe wymagajace porownywania
liczb naturalnych z wykorzystaniem
ich r6znicy

* rozwigzuje nietypowe zadania
tekstowe wymagajace porownywania
liczb naturalnych z wykorzystaniem
ich ilorazu

11

Powtorzenie,

praca klasowa,

poprawa pracy klasowej
(4 godziny)

Dzial II. Liczby naturalne — czesé 2 (19 godzin)
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12 Zegary XII. Obliczenia praktyczne. * zapisuje stownie czas odczytany z zegara * oblicza uptyw czasu, np. od 14.11 do
(2 godziny) Uczen: * zamienia jednostki czasu: godziny na 17.08
3) wykonuje proste obliczenia zegarowe minuty, minuty na sekundy, kwadranse na * oblicza uptyw czasu, np. od 8.46
na godzinach, minutach i sekundach; minuty, godziny na kwadranse w sobote do 14.09 w poniedziatek
* oblicza uptyw czasu, np. od 14.29 do 15.25
13 Kalendarz L. Liczby naturalne w dziesiatkowym * stosuje podziat roku kalendarzowego na * wymienia miesigce wchodzace
(2 godziny) uktadzie pozycyjnym. kwartaty w sktad poszczegolnych kwartatow
Uczen: * podaje liczbe dni i tygodni w roku zwyklym | * rozréznia lata zwykte i lata przestepne
5) liczby w zakresie do 3000 zapisane i roku przestgpnym * rozwigzuje nietypowe zadania
w systemie rzymskim przedstawia * przyporzadkowuje podany rok tekstowe na obliczanie uptywu czasu
w systemie dziesigtkowym, a zapisane odpowiedniemu stuleciu
W systemie dziesigtkowym przedstawia * rozwigzuje elementarne zadania tekstowe na
w systemie rzymskim. obliczanie uptywu czasu
XII. Obliczenia praktyczne. « zapisuje cyframi rzymskimi liczby naturalne
Uczen: (do 39) zapisane cyframi arabskimi
4) wykonuje proste obliczenia
kalendarzowe na dniach, tygodniach,
miesigcach, latach;
14 Podnoszenie do potegi II. Dziatania na liczbach naturalnych. * zapisuje iloczyn dwoch lub trzech takich * okresla liczbe naturalng, znajac jej
drugiej i do potegi Uczen: samych czynnikOw za pomocg potggowania kwadrat, np. 25, 36, 49
trzeciej 10) oblicza kwadraty i szesciany liczb * przedstawia drugg i trzecig potgge * rozwigzuje nietypowe zadania
(2 godziny) naturalnych; za pomocg iloczynu takich samych tekstowe dotyczace kwadratow
czynnikow i szescianow liczb naturalnych
* oblicza kwadraty i szesciany liczb
naturalnych
* rozwigzuje elementarne zadania tekstowe na
obliczanie poteg
15 Podzielno$¢ przez 10, II. Dziatania na liczbach naturalnych. * podaje cechy podzielnosci przez 10, 5, 2 * rozwigzuje nietypowe zadania

przez 5iprzez 2
(2 godziny)

Uczen:
7) rozpoznaje liczby podzielne przez 2, 3,
4,5,9, 10, 100;

* odroznia liczby parzyste od nieparzystych

* sposrdd podanych liczb wybiera liczby
podzielne (odpowiednio) przez 10, 5, 2

* podaje brakujaca cyfre w liczbie, tak aby
liczba byta podzielna (odpowiednio) przez
10,5, 2

tekstowe z wykorzystaniem cech
podzielnosci przez 10, 5, 2
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16

Podzielno$¢ przez 9

1I. Dziatania na liczbach naturalnych.

* podaje cechy podzielno$ci przez 9 i przez 3

* podaje brakujaca cyfre w liczbie, tak

i przez 3 Uczen: * sposrod podanych liczb wybiera liczby aby liczba byla podzielna
(2 godziny) 7) rozpoznaje liczby podzielne przez 2, 3, podzielne (odpowiednio) przez 9 i przez 3 - (odpowiednio) przez 9 i przez 3
4.5,9, 10, 100; proste przyktady * rozwigzuje zadania tekstowe
z wykorzystaniem cech podzielnosci
przez 9iprzez 3
17 Kolejnosé II. Dziatania na liczbach naturalnych. * przestrzega kolejno$ci wykonywania dziatan | * oblicza warto$¢ wielodziataniowych
wykonywania Uczen: * oblicza warto$¢ dwudziataniowych wyrazen wyrazen arytmetycznych z nawiasami
dziatan 11) stosuje reguty dotyczace kolejnosci arytmetycznych * tworzy wyrazenia arytmetyczne
(2 godziny) wykonywania dziatan; * oblicza warto$¢ trojdziataniowych wyrazen 0 podanej wartosci z podanych cyfr,
arytmetycznych z nawiasami znakow dziatan i nawiasow
* uktada tresci zadan do wyrazen
arytmetycznych
18 Mnozenie II. Dziatania na liczbach naturalnych. » mnozy liczby zakonczone zerami * rozwigzuje zadania tekstowe
i dzielenie liczb Uczen: * dzieli liczby zakonczone zerami z wykorzystaniem mnozenia liczb
z zerami na koncu 3) mnozy i dzieli liczbg naturalng przez zakonczonych zerami
(2 godziny) liczbe naturalng jednocyfrows, * rozwigzuje zadania tekstowe
dwucyfrowa lub trzycyfrowa sposobem z wykorzystaniem dzielenia liczb
pisemnym, w pamigci (w najprostszych zakonczonych zerami
przyktadach) i za pomoca kalkulatora
(w trudniejszych przyktadach);
5) stosuje wygodne dla siebie sposoby
ulatwiajace obliczenia, w tym
przemienno$¢ i tacznos¢ dodawania
i mnozenia oraz rozdzielno$¢ mnozenia
wzgledem dodawania;
19 Szacowanie I1. Dziatania na liczbach naturalnych. * szacuje sume, roznice i iloczyn liczb * rozwigzuje nietypowe zadania
(1 godzina) Uczen: naturalnych tekstowe z wykorzystaniem
12) szacuje wyniki dziatan; * sprawdza na kalkulatorze oszacowane szacowania
wyniKki
* rozwigzuje elementarne zadania tekstowe
z wykorzystaniem szacowania
20 Powtorzenie,

praca klasowa,
poprawa pracy klasowej
(4 godziny)

Dzial I11. Dzialania pisemne (17 godzin)

6
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21 Dodawanie pisemne 1I. Dziatania na liczbach naturalnych. * dodaje pisemnie liczby naturalne * rozwigzuje nietypowe zadania
(2 godziny) Uczen: * rozwigzuje elementarne zadania tekstowe tekstowe z zastosowaniem dodawania
2) dodaje i odejmuje liczby naturalne z zastosowaniem dodawania pisemnego pisemnego liczb naturalnych
wielocyfrowe sposobem pisemnym liczb naturalnych
i za pomoca kalkulatora;
22 Odejmowanie pisemne | II. Dziatania na liczbach naturalnych. * odejmuje pisemnie liczby z przekraczaniem | ¢ oblicza odjemng, majac dane
(3 godziny) Uczen: progu dziesigtkowego odjemnik i r6znice
2) dodaje i odejmuje liczby naturalne * odejmuje pisemnie od liczby zawierajacej * oblicza odjemnik, majac dane
wielocyfrowe sposobem pisemnym zera odjemng i r6znicg
i za pomocg kalkulatora; * sprawdza odejmowanie za pomoca * rozwigzuje nietypowe zadania
6) porownuje liczby naturalne dodawania tekstowe z zastosowaniem
z wykorzystaniem ich ro6znicy lub ilorazu; | ¢ rozwigzuje elementarne zadania tekstowe odejmowania pisemnego
z zastosowaniem odejmowania pisemnego
23 Mnozenie pisemne II. Dziatania na liczbach naturalnych. * mnozy pisemnie liczby wielocyfrowe przez | * rozwigzuje nietypowe zadania
przez liczby Uczen: liczby jednocyfrowe tekstowe z wykorzystaniem mnozenia
jednocyfrowe 3) mnozy i dzieli liczbe naturalng przez * rozwigzuje elementarne zadania tekstowe pisemnego przez liczby jednocyfrowe
(2 godziny) liczbe naturalng jednocyfrows, Z wykorzystaniem mnozenia pisemnego
dwucyfrowa lub trzycyfrowa sposobem przez liczby jednocyfrowe
pisemnym, w pamigci (w najprostszych
przyktadach) i za pomoca kalkulatora
(w trudniejszych przyktadach);
24 Mnozenie pisemne II. Dziatania na liczbach naturalnych. * mnozy pisemnie liczby trzycyfrowe przez * mnozy pisemnie liczby wielocyfrowe

przez liczby
wielocyfrowe
(3 godziny)

Uczen:

3) mnozy i dzieli liczbg naturalna przez
liczbe naturalng jednocyfrowa,
dwucyfrowa lub trzycyfrowa sposobem
pisemnym, w pamigci (w najprostszych
przyktadach) i za pomoca kalkulatora
(w trudniejszych przyktadach);

liczby dwucyfrowe

* rozwigzuje elementarne zadania tekstowe
Z wykorzystaniem mnozenia pisemnego
liczb trzycyfrowych przez dwucyfrowe

* rozwigzuje nietypowe zadania
tekstowe z wykorzystaniem mnozenia
pisemnego liczb wielocyfrowych

* odtwarza brakujace cyfry w mnozeniu
liczb wielocyfrowych
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25 Jak usprawni¢ mnozenie
pisemne
(2 godziny)

Il. Dziatania na liczbach naturalnych.
Uczen:

3) mnozy i dzieli liczbe naturalng przez
liczbe naturalng jednocyfrowas,
dwucyfrowa lub trzycyfrowa sposobem
pisemnym, w pamigci (w najprostszych
przyktadach) i za pomoca kalkulatora
(w trudniejszych przyktadach);

5) stosuje wygodne dla siebie sposoby
ultatwiajace obliczenia, w tym
przemienno$¢ 1 tacznosé dodawania

i mnozenia oraz rozdzielno$¢ mnozenia
wzgledem dodawania;

» mnozy pisemnie liczby zakonczone zerami

* rozwigzuje nietypowe zadania
tekstowe z wykorzystaniem mnozenia
pisemnego liczb zakonczonych zerami

26 Dzielenie pisemne
(w klasie 4 temat
nadobowigzkowy)
(1 godzina)

II. Dziatania na liczbach naturalnych.
Uczen:

3) mnozy i dzieli liczbe naturalng przez
liczbe naturalng jednocyfrowa,
dwucyfrowa lub trzycyfrowa sposobem
pisemnym, w pamigci (w najprostszych
przyktadach) i za pomoca kalkulatora
(w trudniejszych przyktadach);

* dzieli pisemnie liczby naturalne

* rozwigzuje elementarne zadania tekstowe
z zastosowaniem dzielenia pisemnego liczb
naturalnych

* rozwigzuje nietypowe zadania
tekstowe z zastosowaniem dzielenia
pisemnego liczb naturalnych

27 Powtorzenie,

praca klasowa,
poprawa pracy klasowej
(4 godziny)

Dzial IV. Figury geometryczne — czes¢ 1 (21 godzin)
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28 Proste, odcinki i punkty | VII. Proste i odcinki. * uzywa ze zrozumieniem podstawowych * rysuje odcinek roéwnolegly do danego
(2 godziny) Uczen: pojec geometrycznych: punkt, odcinek, odcinka za pomocg ekierki i linijki
1) rozpoznaje i nazywa figury: punkt, prosta * rysuje odcinek prostopadty do danego
prosta, potprosta, odcinek; » wskazuje punkty nalezace do odcinka, odcinka za pomoca ekierki i linijki
2) rozpoznaje proste i odcinki prostopadie | prostej
i rownolegte, na przyktad jak w sytuacji * wskazuje na rysunku proste rownolegte
okreslonej w zadaniu: i proste prostopadte
Odcinki AB i CD sa prostopadte, odcinki | * rysuje proste rownolegle i prostopadte za
CD i EF sa rownolegte oraz odcinki EF pomoca ekierki i linijki
i DF sa prostopadte. Okre$l wzajemne
potozenie odcinkéw DF oraz AB.
Wykonaj odpowiedni rysunek;
3) rysuje pary odcinkow prostopadtych
i rownoleglych;
29 Mierzenie II. Dziatania na liczbach naturalnych. * uzywa ze zrozumieniem jednostek dlugosci | ¢ przyporzadkowuje podane dtugosci
(2 godziny) Uczen: * rysuje odcinki o zadanej dlugosci za pomocg | wskazanym obiektom, dobierajac
6) porownuje liczby naturalne linijki odpowiednio jednostke
Z wykorzystaniem ich r6znicy lub ilorazu; | * poréwnuje dtugosci odcinkow * rozwigzuje nietypowe zadania
VII. Proste i odcinki. tekstowe
Uczen:
4) mierzy odcinek z doktadnoscia do
1 mm;
30 Prostokaty i kwadraty IX. Wielokaty, kota i okregi. * wérod podanych czworokatow wskazuje * rysuje na gtadkim papierze prostokat
(1 godzina) Uczen: prostokaty i kwadraty i kwadrat o podanych wymiarach,

4) rozpoznaje i nazywa: kwadrat,
prostokat, romb, rownoleglobok i trapez;
5) zna najwazniejsze witasnosci kwadratu,
prostokata, rombu, rownolegtoboku

i trapezu, rozpoznaje figury
osiowosymetryczne i wskazuje osie
symetrii figur;

* sprawdza za pomoca ekierki, ktore
z narysowanych figur sg prostokatami

* rysuje przekatne prostokata

* rysuje na papierze w kratke prostokat
i kwadrat o podanych wymiarach,
postugujac si¢ ekierka

» wskazuje boki rownolegte i boki prostopadte
w prostokacie

postugujac si¢ ekierka

* rozwigzuje nietypowe zadania
tekstowe, wykorzystujac wlasnosci
prostokatow
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31 Wielokaty IX. Wielokaty, kota i okregi. * podaje nazwy wielokatow * rysuje wielokat o okreslonych
(1 godzina) Uczen: » wérod podanych wielokatow wskazuje: wiasnosciach
4) rozpoznaje i nazywa: kwadrat, trojkaty, czworokaty, pigciokaty itd. * rozwigzuje nietypowe zadania
prostokat, romb, rownolegtobok i trapez; | * rysuje wielokaty tekstowe, wykorzystujac wlasnos$ci
5) zna najwazniejsze wlasnosci kwadratu, | * podaje liczbg przekatnych w wielokatach wielokatow
prostokata, rombu, rownolegtoboku
i trapezu, rozpoznaje figury
osiowosymetryczne i wskazuje osie
symetrii figur,
32 Rozne jednostki VII. Proste i odcinki. * rozr6znia jednostki dlugosci * dobiera jednostki w zalezno$ci od
dtugosci Uczen: * mierzy dlugos$ci odcinkéw wymiaréw obiektu
(2 godziny) 4) mierzy odcinek z doktadnoscig do * zamienia jednostki dlugosci * rozwigzuje nietypowe zadania
1 mm; tekstowe z wykorzystaniem zamiany
XII. Obliczenia praktyczne. jednostek dtugosci
Uczen:
6) zamienia i prawidtowo stosuje
jednostki dtugo$ci: milimetr, centymetr,
decymetr, metr, kilometr;
33 Obwod wielokata II. Dziatania na liczbach naturalnych. * oblicza obwod prostokata i kwadratu * oblicza obwody wielokatow
(2 godziny) Uczen: 0 podanych dtugo$ciach bokoéw 0 podanych dtugosciach bokow,
6) porownuje liczby naturalne * oblicza obwod wielokata o podanych wyrazonych w réznych jednostkach
z wykorzystaniem ich roznicy lub ilorazu; dtugosciach bokéw, wyrazonych w tej samej | * oblicza dtugosé boku prostokata przy
XI. Obliczenia w geometrii. jednostce danych obwodzie i drugim boku
Uczen: * rozwigzuje zadania tekstowe,
1) oblicza obwod wielokata o danych zwigzane z zagadnieniem obwodu
dlugosciach bokow; wielokata
34 Figury symetryczne IX. Wielokaty, kota i okregi. * uzywa ze zrozumieniem pojeé: figura * rysuje figury z dwiema osiami

(2 godziny)

Uczen:

5) zna najwazniejsze witasnosci kwadratu,
prostokata, rombu, réwnolegtoboku

i trapezu, rozpoznaje figury
osiowosymetryczne i wskazuje osie
symetrii figur;

symetryczna i 0§ symetrii figury

* wskazuje osie symetrii w podanych figurach
(jesli istnieja)

» wskazuje w otaczajacym $wiecie obiekty
osiowosymetryczne

symetrii
* rysuje figure symetryczng z zadanymi
osiami symetrii
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35 Kota i okregi IX. Wielokaty, kota i okregi. * uzywa ze zrozumieniem pojec: koto i okrag | * rozwigzuje nietypowe zadania
(1 godzina) Uczen: * wskazuje srodek, promien i $rednic¢ kota tekstowe z wykorzystaniem wlasnos$ci
6) wskazuje na rysunku cigciwe, Srednice i okregu kota i okregu
oraz promien kota i okregu; * rysuje kota i okregi o podanych promieniach
7) rysuje cieciwe kota i okregu, a takze, lub $rednicach
jezeli dany jest srodek okregu, promien
i $rednice;
36 Skala XII. Obliczenia praktyczne. * rysuje odcinki o podanej dlugosci w podanej | ¢ oblicza rzeczywiste wymiary
(2 godziny) Uczen: skali obiektow, znajgc ich wymiary
8) oblicza rzeczywistg dtugos¢ odcinka, * przelicza wymiary figur geometrycznych w podanej skali
gdy dana jest jego dtugo$¢ w skali oraz i obiektow przy zmianach skali * dobiera skale do narysowanych
dtugos¢ odcinka w skali, gdy dana jest przedmiotow
jego rzeczywista dlugos¢;
37 Mapa i plan XII. Obliczenia praktyczne. * rozr6znia sposoby zapisywania skali * oblicza rzeczywistg odlegtos¢ miedzy
(2 godziny) Uczen: * postuguje si¢ mapg i planem miejscowosciami na podstawie
8) oblicza rzeczywistg dlugos¢ odcinka, r6znych map
gdy dana jest jego dtugo$¢ w skali oraz
dhugos¢ odcinka w skali, gdy dana jest
jego rzeczywista dlugos¢;
38 Powtorzenie,

praca klasowa,
poprawa pracy klasowej
(4 godziny)

Dzial V. Ulamki zwykle (16 godzin)

39 Utamek jako czegsé¢ IV. Utamki zwykte i dziesigtne. * okresla cz¢s$¢ calosci w postaci utamka * zaznacza na osi liczbowej utamki
catosci Uczen: * nazywa i wskazuje: licznik, mianownik, zwykte o niewielkich licznikach
(2 godziny) 1) opisuje czg$¢ danej catosci za pomoca kreske utamkowa i mianownikach
utamka; * zapisuje utamki cyframi * rozwiazuje zadania tekstowe,
7) zaznacza i odczytuje utamki zwykle * zapisuje utamki stownie w ktorych wystepujg utamki
i dziesi¢tne na osi liczbowej oraz
odczytuje utamki zwykle i dziesigtne
zaznaczone na osi liczbowej;
40 Poréwnywanie IV. Utamki zwykte i dziesigtne. * porownuje utamki zwykte o takich samych * porownuje utamki zwykte o takich
niektorych utamkow Uczen: mianownikach samych licznikach
(1 godzina) 12) porownuje utamki (zwykte » porzadkuje rosngco lub malejaco utamki » porzadkuje rosngco lub malejaco
i dziesietne); o0 takich samych mianownikach utamki o takich samych licznikach

* rozwigzuje zadania tekstowe,
w ktorych wystepuje porownywanie
ulamkow
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41 Skracanie IV. Utamki zwykle i dziesigtne. * skraca utamki, majac dang liczbe, przez » wskazuje liczbe, przez ktora skrocono
i rozszerzanie Uczen: ktorg nalezy podzieli¢ licznik i mianownik lub rozszerzono utamek, aby otrzymac
utamkow 3) skraca i rozszerza utamki zwykte; * rozszerza utamki, majac dang liczbe, przez inny utamek
(2 godziny) ktorag nalezy pomnozy¢ licznik i mianownik | » doprowadza utamki do postaci

nieskracalnej

* rozwigzuje zadania tekstowe,
W ktérych wystepuje skracanie
utamkow

42 Liczby mieszane IV. Utamki zwykte i dziesigtne. * uzywa ze zrozumieniem pojecia liczba * zaznacza na osi liczbowej liczbe
(2 godziny) Uczen: mieszana mieszang

5) przedstawia utamki niewlasciwe * zamienia catos$ci na utamki niewtasciwe * porownuje liczby mieszane i utamki
W postaci liczby mieszanej, a liczbe * zamienia liczby mieszane na utamki niewlasciwe

mieszang w postaci utamka niewlasciwe

niewlasciwego; * zamienia utamki niewtasciwe na liczby

7) zaznacza i odczytuje utamki zwykte mieszane

i dziesigtne na osi liczbowej oraz

odczytuje utamki zwykle i dziesigtne

zaznaczone na osi liczbowej;

12) poréwnuje utamki (zwykle

i dziesietne);

43 Utamek jako iloraz IV. Utamki zwykte i dziesigtne. » zastepuje znak dzielenia kreska utamkowa * podaje wynik dzielenia w postaci

(1 godzina) Uczen: utamka nieskracalnego i liczby
2) przedstawia utamek jako iloraz liczb mieszanej
naturalnych, a iloraz liczb naturalnych
jako utamek zwykty;

44 Dodawanie V. Dziatania na utamkach zwyktych * dodaje i odejmuje utamki o jednakowych * dodaje i odejmuje liczby mieszane
i odejmowanie utamkéw | i dziesietnych. mianownikach 0 jednakowych mianownikach
(2 godziny) Uczen: * dodaje utamki do catosci * rozwigzuje zadania tekstowe

1) dodaje, odejmuje, mnozy i dzieli
utamki zwykte o mianownikach jedno-
lub dwucyfrowych, a takze liczby
mieszane;

* odejmuje utamki od catosci

* rozwigzuje elementarne zadania tekstowe
z zastosowaniem dodawania i odejmowania
utamkow zwyktych o jednakowych
mianownikach

z zastosowaniem dodawania
i odejmowania utamkoéw zwyktych
o0 jednakowych mianownikach
* przedstawia liczb¢ mieszang w postaci
sumy lub réznicy liczb mieszanych
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45

Mnozenie utamka przez

V. Dziatania na utamkach zwyktych

» mnozy utamki przez liczby naturalne

* rozwigzuje zadania tekstowe

liczbe naturalng i dziesig¢tnych. * rozwigzuje elementarne zadania tekstowe z zastosowaniem mnozenia utamkow
(2 godziny) Uczen: z zastosowaniem mnozenia utamkow przez przez liczby naturalne
1) dodaje, odejmuje, mnozy i dzieli liczby naturalne
utamki zwykte o mianownikach jedno-
lub dwucyfrowych, a takze liczby
mieszane;
46 Powtorzenie,

praca klasowa,
poprawa pracy klasowej
(4 godziny)

Dzial VI. Ulamki dziesietne (14 godzin)
47 Utamek dziesietny IV. Utamki zwykte i dziesigtne. * odczytuje i zapisuje wtamek dziesietny * zamienia ulamek zwykty lub liczbe
(2 godziny) Uczen:  zamienia utamek dziesi¢tny na utamek mieszang na utamek dziesigtny
7) zaznacza i odczytuje utamki zwykte zwykty lub liczbe mieszana — proste * zaznacza ulamki dziesigtne na osi
i dziesi¢tne na osi liczbowej oraz przypadki liczbowej
odczytuje utamki zwykte i dziesigtne * zamienia ulamek zwykty lub liczbe
zaznaczone na osi liczbowej; mieszang na utamek dziesigtny — proste
8) zapisuje utamki dziesi¢tne skonczone przypadki
W postaci utamkow zwyktych;
48 Poréwnywanie IV. Utamki zwykte i dziesigtne. * porownuje utamki dziesigtne * porzadkuje utamki dziesigtne rosngco
utamkow Uczen: i malejaco
dziesigtnych 12) porownuje utamki (zwykte
(1 godzina) i dziesigtne);
49 Zamiana utamkow IV. Utamki zwykte i dziesigtne. * zamienia utamek zwyktly (liczbe mieszang) * rozwigzuje zadania tekstowe
(2 godziny) Uczen: na utamek dziesietny metoda rozszerzania Z zastosowaniem zamiany ulamkow

8) zapisuje utamki dziesigtne skonczone

W postaci utamkow zwyktych;

9) zamienia utamki zwykle

0 mianownikach bedacych dzielnikami
liczb 10, 100, 1000 itd. na utamki
dziesietne skonczone dowolng metoda
(przez rozszerzanie lub skracanie
utamkow zwyktych, dzielenie licznika
przez mianownik w pamigci, pisemnie lub
za pomocg kalkulatora);

+ zamienia utamek dziesigtny na utamek
zwykly 1 zapisuje go w postaci nieskracalnej
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50

Dodawanie
utamkow
dziesigtnych
(2 godziny)

V. Dziatania na utamkach zwyktych

i dziesig¢tnych.

Uczen:

2) dodaje, odejmuje, mnozy i dzieli
utamki dziesi¢tne w pamigci

(w przyktadach najprostszych), pisemnie
i za pomoca kalkulatora (w przyktadach
trudnych);

* dodaje w pamigci utamki dziesig¢tne — proste
przypadki

* dodaje pisemnie utamki dziesigtne

* rozwigzuje elementarne zadania tekstowe
z zastosowaniem dodawania utamkow
dziesietnych

* rozwigzuje nietypowe zadania
tekstowe z zastosowaniem dodawania
utamkow dziesigtnych

51 Odejmowanie V. Dziatania na utamkach zwyktych * odejmuje w pamigci utamki dziesigtne — * rozwigzuje zadania tekstowe
utamkow i dziesig¢tnych. proste przypadki z zastosowaniem odejmowania
dziesigtnych Uczen: * odejmuje pisemnie utamki dziesietne utamkow dziesigtnych
(2 godziny) 2) dodaje, odejmuje, mnozy i dzieli * rozwigzuje elementarne zadania tekstowe * oblicza odjemnik, gdy dane sa ro6znica

utamki dziesigtne w pamigci z zastosowaniem odejmowania utamkow i odjemna w postaci utamkow
(w przyktadach najprostszych), pisemnie dziesigtnych dziesigtnych

i za pomocg kalkulatora (w przyktadach

trudnych);

52 Mnozenie V. Dziatania na utamkach zwyktych » mnozy wtamki dziesietne przez 10, 100, * rozwigzuje zadania tekstowe
i dzielenie przez i dziesi¢tnych. 1000 z zastosowaniem mnozenia i dzielenia
10, 100, 1000... Uczen: * dzieli utamki dziesi¢tne przez 10, 100, 1000 utamkow dziesietnych przez 10, 100,
(1 godzina) 2) dodaje, odejmuje, mnozy i dzieli * rozwigzuje elementarne zadania tekstowe 1000

utamki dziesi¢tne w pamigci z zastosowaniem mnozenia i dzielenia
(w przyktadach najprostszych), pisemnie utamkow dziesigtnych przez 10, 100, 1000
i za pomocg kalkulatora (w przyktadach
trudnych);
53 Powtorzenie,

praca klasowa,

poprawa pracy klasowej

(4 godziny)

Dzial VII. Figury geometryczne — czes$¢ 2 (16 godzin)

54

Pola figur ptaskich

(2 godziny)

XI. Obliczenia w geometrii.

Uczen:

2) oblicza pola: trojkata, kwadratu,
prostokata, rombu, réwnolegloboku,
trapezu, przedstawionych na rysunku oraz
w sytuacjach praktycznych, w tym takze
dla danych wymagajacych zamiany
jednostek i w sytuacjach z nietypowymi
wymiarami, na przyktad pole trojkata

0 boku 1 km i wysokosci 1 mm;,

* porownuje wielko$¢ roznych figur za
pomoca kwadratow jednostkowych

* rysuje za pomocg szablonu figure
0 polu bedacym wielokrotnoscig pola
danej figury
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55 Jednostki pola XI. Obliczenia w geometrii. » wymienia podstawowe jednostki pola * dobiera odpowiedni rodzaj jednostki
(2 godziny) Uczen: * mierzy figury za pomocg kwadratow pola do podanej powierzchni
3) stosuje jednostki pola: mm?, cm?, dm?, jednostkowych » szacuje powierzchni¢ konkretnych
m?2, km?, ar, hektar (bez zamiany * rysuje figury o danym polu przedmiotow i dobiera odpowiednig
jednostek w trakcie obliczen); jednostke
56 Pole prostokata XI. Obliczenia w geometrii. * oblicza pole prostokata * oblicza pole prostokata, ktorego
(2 godziny) Uczen: * oblicza pole kwadratu wymiary podano w r6znych
2) oblicza pola: trojkata, kwadratu, * rozwigzuje elementarne zadania tekstowe jednostkach
prostokata, rombu, rownolegtoboku, z zastosowaniem obliczania pola i obwodu * rozwigzuje zadania tekstowe
trapezu, przedstawionych na rysunku oraz | prostokata z zastosowaniem obliczania pola
w sytuacjach praktycznych, w tym takze i obwodu prostokata
dla danych wymagajacych zamiany * oblicza obwod kwadratu przy danym
jednostek i w sytuacjach z nietypowymi polu
wymiarami, na przyktad pole trojkata
0 boku 1 km i wysokosci 1 mm;
3) stosuje jednostki pola: mm?, cm?, dm?,
m?2, km?, ar, hektar (bez zamiany
jednostek w trakcie obliczen);
57 Prostopadtoscian X. Bryly. » wskazuje lub wymienia przedmioty, ktore * rysuje rzut szescianu
i szeScian Uczen: majg ksztalt prostopadtoscianu lub szescianu | ¢ rysuje rzut prostopadtos$cianu
(2 godziny) 2) wskazuje w$rod graniastostupow * wskazuje wierzchotki, krawedzie i Sciany w roznych potozeniach
prostopadto$ciany i Szesciany i uzasadnia w prostopadto$cianie i szeScianie
swoj wybor; * wyznacza liczbe $cian, krawedzi
i wierzchotkow w prostopadtoscianie
58 Rézne bryty X. Bryly. * opisuje graniastostup, wskazujac $ciany * rysuje rzut graniastostupa
(2 godziny) Uczen: boczne, podstawy, krawedzie i wierzchotki 0 okreslonych wlasno$ciach
1) rozpoznaje graniastoshupy proste, * rozrdznia walec, stozek 1 kulg * porownuje wlasno$ci graniastostupa
ostrostupy, walce, stozki i kule » wskazuje modele roznych bryt Z wilasno$ciami ostrostupa
w sytuacjach praktycznych i wskazuje te
bryly wérdd innych modeli bryt;
59 Objetosc XI. Obliczenia w geometrii. * wymienia podstawowe jednostki objgtosci * rozwigzuje zadania tekstowe
(2 godziny) Uczen: * szacuje | mierzy pojemno$¢ réznych naczyn Z zastosowaniem objetosci
5) oblicza objeto$¢ i pole powierzchni * mierzy obj¢to$¢ sze$cianu sze§cianem prostopadtos$cianu
prostopadto$cianu przy danych jednostkowym
dlugosciach krawedzi;
60 Powtorzenie,

praca klasowa,

poprawa pracy klasowej

(4 godziny)

15

Wymagania edukacyjne dla klasy 4 na podstawie planu wynikowego klasy 4 Nowej Ery

Copyright by Nowa Era Sp. z 0.0.




16

Wymagania edukacyjne dla klasy 4 na podstawie planu wynikowego klasy 4 Nowej Ery
Copyright by Nowa Era Sp. z 0.0.



